OSOBNI ZPRAVY

Prof. MUDr. Emanuel Necas, DrSc.,
ajeho okénko do atomového veku

Kdyz jsem byl pozadan, abych napsal Laudatio na
profesora Emanuela Necase (75), nevahal jsem, jelikoz
jsem v jeho pfitomnosti v Ustavu patologické fyziolo-
gie travil deset let své vyzkumné prace. Byl nejen mné
oporou. Rozpoznal jsem prvky unikatnosti ¢lovéka,
ktery nikdy nezalezl do rukavka ufednika, aby ztistal
v prvni fadé védcem v 1ékatské védé! Ale prece jen mi
neda se nezeptat, jak klopytava je to cesta, ktera vede
od drobnych postiehti o Zivé prirodé k §ir§im zobecné-
nim toho, jak celé organy vzajemneé spolupracuji, aby
fungovalo lidské télo.

Emanuel Necas se narodil 8. srpna 1943 v rodiné
MUDr. Emanuela Necase a Jarmily Necasové v Brné.
Vyristal na jizni Moravé v Boskovicich, kde navstévoval
a posléze slozil maturitu roku 1960 na 11leté stfedni Sko-
le. Ke studiu na Lékarské fakulté Masarykovy univerzity
ho inspirovala kniha profesora MiloSe Netouska, jedno-
ho z pfednostii 1. interni kliniky v Praze, ,,Nauka o kr-
vi“. Nalékarské fakulté v Brné ho k biologické podstaté
lékarskych véd inspirovali vynikajici ucitelé, at jiz to byl
profesor Zlabek (anatomie), profesor Kriita (fyziologie),
docenti Slavik a Talafant (biochemie), ¢i profesor Necas
(biologie) nebo docent Mazanec (histologie, embryolo-
gie). Emanuel Necas po 2. ro¢niku pfestoupil na Fakultu
vSeobecného lékarstvi Univerzity Karlovy v Praze a zde
ukoncil studium promoci v roce 1966.

Po absolvovani studia se rozhodl vénovat se teore-
tickému vyzkumu v Ustavu patologické fyziologie, kde
absolvoval doktorské studium (1973). Mezi vyznamné
védecké sméry, kterymi se zabyval, patii jeho velmi cas-
ny zdjem o hematologii, nauku o vzniku a poruchach
krevnich bunék. Zde se zajimal o fyziologické regu-
la¢ni mechanismy produkce hormonu erytropoetinu,
fidiciho tvorbu cervenych krvinek. Na téchto tikolech
spolupracoval s dalsimi vyznamnymi védci, hematolo-
gy MUDr. Janem Neuwirtem a jeho manzelkou MUDr.
Radanou Neuwirtovou, MUDr. Pfemyslem Porkou
a MUDr. Jaroslavem Prchalem. Ve skupiné kolem do-
centa Jana Neuwirta, ke které se pfidal i MUDr. Jaroslav
Zivny, byla velmi optimistick4 a pfatelskd atmosféra
spojena s presvédcenim, Ze lze provadét vyzkum srov-
natelny s vyzkumem provadénym na velmi dobrych
zahranic¢nich pracovistich. Studium erytropoetinu bylo
spojeno s §irsi problematikou hypoxie a anémii, spo-
luprace s MUDr. Pfemyslem Ponkou pak s vyzkumem
fyziologie Zeleza. Vyzkumem regulace tvorby erytropoe-

tinu dokazal, s vyuzitim hyperbarické oxygenace, Ze
produkci erytropetinu zvysuje jen nedostatek kysliku,
ne nedostatek erytrocyti, jak se také uvazovalo (Amer
] Physiol 1969, Life Sciences 1969, Blood 1969). Zabyval
se také mechanismem, jakym kobaltnaté ionty zvysuji
tvorbu erytropoetinu, a to nezavisle na hypoxii. Tento
vyzkum vedl k zavéru, Ze tvorba erytropetinu neni spo-
jena se spotfebou kysliku v mitochondriich a tvorbou
ATP (J Lab Clin Med 1972 a Amer ] Physiol 1972). UvaZoval
iohydroxylacnich reakcich, ale dokazat jejich ilohu se
mu pomoci tehdy dostupnych inhibitorti hydroxylaci
nepodafrilo. Jejich klicova uloha v reakcich bunék na
hypoxii byla odhalena jinymi védci asi 25 let pozdéji.
Svoje poznatky z oblasti patofyziologie hypoxickych
stavli pouzil téz k sepsani monografie pojednavajici
o transportu kysliku v organismu a jeho poruchach
(1982). Vyuzitim znalosti o fizeni tvorby ¢ervenych krvi-
nek a fyziologie Zeleza pozdéji prispél k objevu fyziolo-
gického mechanismu, kterym komunikuje kostni dfen
s jatry a duodenem pii zajiSténi Zeleza pro vznikajici
krevni elementy. V ramci studia navstévoval Emanuel
Necas pfednasky profesora MUDr. Jana Broda, které
byly dobrovolné a urcené pro malou skupinku medik.
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Setkani s profesorem Brodem utvrdilo Emanuela Necase
v hlubSim zajmu o patofyziologii a ovlivnily zpiisob,
kterym ji pozdéji vyucoval.

Od pocatku své védecké kariéry se zajimal o vyzkum
zvlastnich a necetnych bunék, které jsou schopné ob-
novit celou krvetvorbu tak, jak bylo demonstrovano pti
experimentalnich transplantacich kostni dfené v 50.
letech 20. stoleti a nasledné, az do dnesni doby, slouzi
jako biologicky 1ék nejzavaznéjsich krevnich malignit.
Tedy byl to pfedevsim vék atomovy, vék Stépeni jadra,
ktery ucaroval védeckym plantm Emanuela Necase
a predurcil, aby se vénoval poznavani toho, jak krevni
burnky reaguji na genotoxicky stres po ozafeni ¢i piiso-
beni chemoterapie.

Vyzkum krvetvorby na zacatku 60. let vSak na 1ékat-
ské fakulté postrddal podminky, které byly pro tento
vyzkum nezbytné. V polovineé 70. let se vSak vytvorily
podminky pro experimentalni vyzkum kmenovych
bunék krvetvorné tkané instalaci zdroje ionizujiciho
zafeni a zlepSenim podminek, za kterych byla chovana
pokusna zvifata. Po netuspéchu v pokusech dokazat
ucast hydroxylac¢nich reakci v fizeni tvorby erytropoeti-
nu v zavislosti na tkarové hypoxii zacal Emanuel Necas
studovat krvetvorné kmenové buriky, a to nejdtive
podle jejich reakce na erytropoetin, tedy predurcené
k tvorbé erytrocytil. Nékteré vysledky se vSak soustav-
né lisily od publikovanych tim, Ze ukazovaly na vyso-
kou proliferac¢ni aktivitu bunék vytvarejicich slezinné
kolonie, povazované v té dobé za krvetvorné burky
kmenové s nizkou prolifera¢ni aktivitou. To byla velka
komplikace a jeji feSen{ si vyzadalo velké a komplexni
asili. Jeho soucasti bylo i Gsili o staz na zahrani¢nich
pracovistich. V prvni poloviné 80. let mohl Emanuel
Necas pracovat celkem 3 mésice v Ustavu hematologie
a krevni transfuze v Moskvé, v laboratofi Iosifa Lvovice
Certkova. Ve druhé poloviné 80. let potom pracoval
v Ustavu Gustava Roussy ve Villejuif ve Francii, v 1abo-
ratori Emilie Frindelové, zde ve tfech stazich celkem
jeden rok. Ty pfispély k vysvétleni rozdilnych vysledkd,
ale i jinak byly velmi pfinosné. Z hlediska dnes$nich
poznatki je nepochybné, Ze vysledky ukazujici stalou
prolifera¢ni aktivitu bunék, které po transplantaci
vytvareji slezinné kolonie, byly spravné. Nejedna se
o bunky kmenové, ale o butiky progenitorové, které
svoji aktivni proliferaci umoznuji produkci krevnich
bunék.

Teprve po zméné politickych pomért v eskych ze-
mich dokoncil akademicky doktorat (Dr.Sc., 1991) a zis-
kal profesuru v oboru patologické fyziologie (1994). Na
zacatku 90. let mél Emanuel Necas mozZnost pracovat
jeden rok v laboratofi profesora Pfemysla Poriky v Lady
Davis Medical Research Institute a na McGillové univer-
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zité v Montrealu. Zde se poprvé setkal s ,,molekularni
biologii“ a rovnéZ s moderné vybavenymi laboratore-
mi. Kratce pracoval i s profesorem George Brechrem,
absolventem Karlovy univerzity, a pionyrem v experi-
mentalnim vyzkumu krvetvornych kmenovych buneék,
a to na Lékarské fakulté Kalifornské univerzity v San
Francisku. KdyZ byl v r. 1995 ustanoven pfednostou
Ustavu patologické fyziologie na 1. 1ékafské fakulté
Univerzity Karlovy (1995-2012) usiloval o modernizaci
laboratofi na tomto pracovisti a vytvoreni podminek
pro vyzkum bunécnych a molekuldrnich mechanismt
patogeneze nemoci a patologickych stavli. DlileZitym
v tomto Gsili bylo i ziskani mladych pracovniki se
znalostmi modernich vyzkumnych metod, kteti tehdy
vétSinou pracovali v zahranici. Toto tsili, vyznamné
podpofené i jeho spolupracovniky z Ustavu patologic-
ké fyziologie, umoznilo vznik nékolika samostatnych
vyzkumnych skupin: Zory Mélkové, Martina Vokurky,
Jana Zivného, Jifiho Petraka, Pavla Klenera, Ludka
Sefce a téZ se staly UitoCistém pro moje védecké zacat-
Ky v Ceské republice po navratu ze zahranic¢i v roce
2005. Profesor Necas vedl fadu postgradualnich stu-
dentdi, ktefi se uplatnili vedle tuzemskych pracovist
inaklinickych a vyzkumnych pracovistich v zahranié{
(Rakousko, Némecko, Tchaj-wan). Paralelnim velkym
ukolem v pedagogice byla téZ iprava vyuky patologické
fyziologie a vytvofeni moderni ucebnice. Opét je nutné
ocenit velkou pomoc a ti¢ast spolupracovnika profeso-
ra Necase z Ustavu patologické fyziologie pfi realizaci
tohoto velmi dfileZitého tkolu. Emanuel Necas sam
Tika: ,Bud uclite naplno, nebo date najevo, Ze ucit ne-
chcete, anic vic neni mezi tim*“. I jako student jsem se
o tom presvédcil a jsem rad, ze jsem mohl jeho vyuce
byt pfitomen.

To nas uci predevsim, Ze univerzitni prace je sluzba
dvéma bohtim: vyuce a védé, coz byva v laické vefejnos-
ti prece jen casto znacné podhodnocovano. Kdyz jsem
s nim opakované konzultoval své pedagogické otazky,
navzdy jsem si zapamatoval jeho krédo o pedagogice
prinaSejici porozumeéni. ,,0 to jde pfece ve vyuce prede-
v$im, tedy o to, aby jeden porozumeél druhému a doslo
ke vzadjemnému pocitu o tom, Ze ja rozumim a jsem
porozumén®. A tonas u¢i Emanuel Necasidnes. Vista-
vu ho snadno poznate, v bilém plasti, vécné ¢inorody,
s pocitem viny, pokud se experimentiim nedafi, ale
toho se vétSina z nas vétSinou brzy zbavi, ne v§ak pan
profesor! A kdyz mi odpovidal na to, zda bude souhlasit
s timto Laudatiem, fekl: ,M4 to znamenat, Ze jsem jiz
dospély?«.

Za kolektiv obdivujicich kolegli, pratel a zaka
prof. MUDr. Tomas Stopka Ph.D.
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